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WSTEP

Posiadanie wlasnego konia, tak dla celow komercyjnych, jak i rekreacyj-
nych, moze by¢ fascynujgcym i niezwykle przyjemnym doswiadczeniem zy-
ciowym. Jednoczesnie kon jest stworzeniem o szybkich reakejach, obdarzo-
nym instynktem naglej ucieczki, podatnym na réznorodne urazy pojawiajg-
ce sig na skutek obcigzenia pracg, treningiem czy zawodami, a takze szereg
mniej lub bardziej powszechnych choréb., Tym samym moze przysparzac
swojemu wlascicielowi wielu trosk i powodéw do niepokoju.

Niniejsza ksiazka zostala napisana w celu usunigcia przynajmniej czgSci
tych watpliwosci i obaw, w przystgpnej formie przedstawiajac przydatne in-
formacje, ktére pozwola wlaScicielowi konia wdraza¢ odpowiednie dziala-
nia i podejmowac wiasciwe decyzje w przypadku choroby lub kontuzji jego
podopiecznego.

Czesc | ksiazki sklada sig¢ z czterech rozdzialow. Pierwszy z nich, zatytulo-
wany ,,Poznaj swojego konia”, ma pomée czytelnikom blizej zapoznac si¢
z anatomig i fizjologig konia w kontekScie oceny stanu zdrowia zwierzecia.
Rozdzial drugi pt. ,Profilaktyka™ obja$nia podstawowe, rutynowe zabiegi nie-
zbedne w celu ochrony konia przed najwazniejszymi, powszechnymi dolegli-
woSciami oraz zapewnienia mu dobrej kondycji i wartodei uzytkowej. Roz-
dzial trzeci pt. , Ty i twoj lekarz weterynarii” opisuje w jaki sposob, w oparciu
o widoczne objawy chorob, rozpoznac sytuacje, w ktorych niezbgdna jest na-
tychmiastowa pomoc, |zejsze przypadki, w ktorych mimo wszystko konieczna
jest konsultacja weterynaryjna, a takze dolegliwosci wymagajace leczenia je-
dynie wowczas, gdy sa dlugotrwale, nieprzyjemne lub dotkliwe dla konia.
Czwarty rozdzial pt. ,Pierwsza pomoc” opisuje czynnoéei, jakie powinien
podjac¢ wlasciciel konia w sytuacji kryzysowej lub oczekujac na przyjazd leka-
rza weterynarii. WyjaSnia rowniez zasady postgpowania w przypadku drob-
nych urazow oraz sposoby podawania lekow doustnych i zastrzykow.

Czesc Il ksigzki to anatomiczny indeks chordb z ogdlnym opisem obja-
wow, przyczyn i sposobow leczenia kazdej dolegliwosci, a takze rejonow
geograficznych, w jakich wystgpuje. Wszystkie choroby uporzadkowane sa
w powigzaniu z poszczegolnymi obszarami ciala konia.

Przykladowo, w sekcji ,,Choroby ukladu ruchu” zawarto takie hasla jak:
+Choroby kopyta”, ,,Choroby kosci, stawow, Sciggien i wigzadel”, ,Choroby
migéni” i ,,Choroby krggostupa”. Jesli nie znasz nazwy dolegliwosci, jaka
doskwiera Twojemu koniowi, wystarczy, ze zajrzysz do odpowiedniej sekcji,
tabeli dotyczacej danej czeSci ciala, a znajdziesz w niej list¢ mozliwych cho-
rob wraz z typowymi objawami.

Czesc Il zawiera poszerzone opisy wszystkich chorob, uporzadkowane alfa-
betycznie wedlug nazw poszczegolnych probleméw. Mozna do niej zaglada¢ od
razu lub w celu uzyskania bardziej szczeg6towych informacji na temat choroby
zidentyfikowanej na podstawie objawow opisanych w Wykazie chordb.

Rozdzial trzeci w Czgéci I opisuje, w jaki sposob, w oparciu o widoczne
objawy chordb, rozpozna¢ sytuacje, w ktorych niezbgdna jest natychmiasto-
wa pomoc.

W czesci | w podrozdziale o wezwaniu
lekarza weterynarii podane sq krotkie
opisy symptoméw, ktdre wymagajq in-
terwencji lekarza



JAK KORZYSTAC Z NINIEJSZEJ KSIAZKI
Przyktad 1: Twdj kon przerywa galop, silnie kulejge. Poczatkowo brakuje
widocznych Sladéw kontuzji, jednak stopniowo Sciggna ponizej stawu nad-
garstkowego po wewngtrznej stronie konczyny przedniej zaczynaja puchna¢
i grzac. Jestes w stanie powoli zaprowadzi¢ konia do stajni.
Zajrzyj do sekeji . Choroby ukladu ruchi”
w Wikazie chordb, podsekcja ., Choroby ko-
sci, stawow, Sciggien i migsni”. Przeczytaj
krdtkie opisy kazdej choroby, szukajgc obja-
wow najbardziej zblizonych do tych, jakie
wykazuje Twdj kon. W tym przypadku jest to
Wmaciggnigeie Sciggna”. Niezwlocznie zasto-

suf zimne oklady na chorg koviezyng — na
pravilad paczkq mrozonych warzyw znale-

ziong w loddwee — i zadzwon po swojego le-
znie po
prayjedzie poda koniowi odpowiednie srod-

karza weterynanii, Lekarz ni

ki, @ nastgpnie unieruchomi  koriczyng.
Zwrdd uwage na roznice objawdw typowych
dla ,naciggnigcia sciggna” i .zlamania”.
Przyktad 2: Przygotowujesz swojego konia do zawodéw. W pierwszym eta-
pie przygotowan kon poza treningami przebywal glownie na pastwisku
i byl sprowadzany do stajni jedynie na kilka godzin dziennie. Przez ostatnie
dwa tygodnic jednak przebywal juz wylacznie w stajni. Niestety zaczal mieé¢
coraz wigksze trudnosci z oddychaniem, pojawil si¢ takze kaszel. Tygodnio-
wa przerwa na pastwisku przyniosla tymczasowa poprawe, ale natychmiast
po powrocie do stajni objawy powrdeily.

Zajrzyf do sekeji Choroby dotyezqee

klatki piersiowej” w Wykazie chordb, pod-
| sekcja ,Choroby uwktadu oddechowego”.

Wymieniono tam trzy choroby, kidryeh

objawy pasujq do tych, jakie wykazuje Twdj
kon: chroniczna obturacyjna choroba pluc
(COPD, obecnie RAQ), zapalenie oskrzeli
oraz zapalenie pluc.

Dokladniejsza analiza pozwoli Ci ustalic,
ze zapalenie oskrzeli jest choroby stalq, pod-
czas gdy stan Twojego konia poprawia sig za
kazdym razem, gdy przebywa na pastwisku.
Z kolei zapaleniu pluc towarzyszy utrata ape-

tviu i wysoka gorgezka, podezas gdy Twdj koni
nie wykazuje zadnego z tych objawdw.
Zapoznajqc sig z hastem ,,COPD™ w alfa-

betyeznym  opisie chorob, dowiesz sig, Ze

COPD (RAQ) jest reakcjq alergiczng, nie ma

wige przeciwwskazan dla treningu s

go konia, o ile bedziesz przestrzegal rygory-
styeznyeh zaleceni co do czystosci powietrza.
Haslo zawiera szezegeilowe objasnienia doty-
czgee czynnosci wymaganyeh w v zakresie,
Jak rdwniez spis obecnie dostgpmyeh lekow
pozwalajgeveh lagodzic skuki choroby.



JAK DBAC O ZDROWIE KONIA

Niepokojacy w tej sytuacji jest fakt, ze obecnie dost¢pna jest tylko jedna
skuteczna grupa preparatow odrobaczajacych, laktony makrocykliczne,
i ewentualne uodpornienie sig pasozytow na te substancje bedzie oznaczalo
upadek ostatniej bariery przed chorobg pasozytnicza koni. Kolejng kompli-
kacjg stwarza fakt, ze wykorzystanie moksydektyny, ktora jest szczegoOlnie
skuteczna w fazie larwalnej, w tym w zwalczaniu otorbionych larw slupkow-
ca malego, a takze dluzej utrzymuje si¢ w organizmie konia, moze prowa-
dzi¢ do odpornosci wszelkich innych pasozytow, ktore przetrwaja leczenie
moksydektyna, co pociaga za sobg takze wyzszgq odpornos¢ na iwermektyng.

Prowadzone sy dalsze badania nad rozwojem odpornosci pasozytow i lep-
szymi metodami zapobiegania temu zjawisku.

Podsumowujac, obecnie najskuteczniejsze metody zwalczania larw paso-
Zytow obejmujg:

1. Wdrazanie dobrych praktyk zarzadzania pastwiskami, obejmujgcymi
czeste usuwanie odchodéw i, o ile mozliwe, pasienie rotacyjne, a takze
unikanie zbytniego zagegszezenia pastwisk. Pozwala to usunac w znacznym
stopniu zarowno jaja, jak i formy larwalne, zarowno te odporne, jak i po-
datne na leczenie.

2. Dostosowywanie systemu odrobaczania do faktycznych warunkow, w opar-

ciu 0 liczebnos¢ jaj larw obserwowanych w odchodach oraz wszelkie udo-
skonalone testy udostgpniane w przyszlosci. Warto
stworzy¢ program strategiczny, wykorzystujacy wszyst-
kie trzy grupy lekow trzy-cztery razy do roku, o ile to
konieczne, w polaczeniu z dodatkowymi kuracjami
konkretnych grup, zwlaszcza mlodych koni. Zaleca sig
rezygnacjg ze standardowego, ogdlnego programu od-
robaczania wszystkich koni w odstgpach dwumiesigcz-
nych, niezaleznie od faktycznie wystepujacych czynni-
kow zwigzanych z zarzadzaniem pastwiskami, liczeb-
noscig stad, klimatu i faktycznego wystgpowania paso-
zytow ustalonego na podstawie obserwacii jaj.

Wszy: Inny powszechny pasozyt — wesz, pojawia si¢ zi-

ma, kiedy sier§¢ konia jest dluga. Pasozyt powoduje swe-

dzenie i wypadanie pasm wlosia. Powazne zakazenie pro-
wadzi do spadku kondycji i anemii. Istnieja dwa rodzaje
wszy konskich — jedne atakuja grzywe i ogon, a drugie
bytuja w siersci. Przy dobrym swietle mozna dostrzec jaja
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4 Gzy skladajq w siersci konia lepkie
Jaja, ktore sq polykane przy lizaniu.

4 Dowody na obecnosc wszy w
siersci konia

w Aplikacja pasty z preparatem od-
robaczajgcym specjalng strzykawka




CHOROBY OKOLIC BRZUCHA

Choroba /
zasigg geograficzny

Objawy

Przyczyny

Leczenie

Choroby uktfadu ro

zrodczego: choroby ogierow

Whnetrostwo
(str. 191)
Ogdlnie.

Fizycznie kon wydaje sie watachem,
ale wykazuje zachowania ogierze.

Jedno lub obydwa jadra nie zstapily
do moszny.

Chirurgiczne usunigcie
niezstapionego jadra/
niezstapionych jader.

Infekcje

Choroba weneryczna
(str. 135)

Niezauwazalna do momentu
zarazenia klaczy przez ogiera.

Infekecja bakteryjna.

Codzienne przemywanie pracia
i pochwy oraz stosowanie kremu

i wydzielina z pochwy u klaczy.

Ogdlnie. z antybiotykiem. Klacz: patrz
endometrioza (str. 95).

Otret koni Liczne wypelnione plynem Herpeswirus szczepu EHV-3. Leczenie miejscowo antybiotykami/

(str. 162) pecherzyki na zewnetrznych lekami odkazajacymi.

Qgdlnie, narzgdach plciowych, zapalenie

Zapalenie jader
(str. 194)
Ogélnie.

Bolesny obrzek jednego lub
obydwu jader, podwyiszona
temperatura i utrata apetytu.

Infekeja lub uraz mechaniczny.

Antybiotyki.

Zaraza stadnicza koni
(str. 201)

Gidwnie rejony
tropikalne; czasami

w Europie | Ameryce.

Wydzielina z pracia lub pochwy,
obrzek narzagdow plciowych,
pecherze | wrzody pracia i sromu,
gorgczka, brak apetytu, utrata
formy i trudnosci z oddawaniem
moczu.

Trypanosoma equiperdum
- pasozyt krwi przenoszony droga
ptciowa.

Leki sa dostepne, ale icista kontrola
procedur rozrodu przynosi lepsze
efekty.

¥ HIPERLIPIDEMIA

Przypadek hiperlipemii; pod skorg widac grudki
tluszczu

i opuchlizng

4 ZAPALENIE PUZDRA

Zapalenie objawia sie nagromadzeniem plynu
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* URAZY PRACIA
Przyklad zadzierzgniecia pracia u ogiera




CHOROBY OD ADO Z

ZATRZYMANIE SMOLKI

(zdj. str. 123)

Kal nagromadzony w prostnicy Zrebie-
cia podczas cigzy nazywany jest smol-
ka; jest niemal czarny i dos¢ twardy.
Zwykle zostaje wydalony w ciagu
pierwszych 12 godzin od porodu. Na-
stepne odchody maja juz typowy dla
Zrebiat, z6tto-pomarariczowy kolor.
Bl Poczatkowo ogélny dyskomfort.
Ogon konia drzy, a Zrebie coraz wiecej
czasu spedza w pozycji lezacej, oglada-
jac sie na slabizny i napinajgc. Czesto
przyjmuje nietypowe pozycje - kladzie
sie na plecach, z koriczynami zarzuco-
nymi ponad glowe, lub stoi ze zlaczo-
nymi korficzynami i kopytami oraz unie-
sionym grzbietem i ogonem, starajac
sie wydali¢ grudki katu,

Zrebieta, szczegdlnie duze, stabe
ogierki, moga mie¢ trudnosci z wydale-
niem smotki, gdyz srednica grudek od-
chodéw jest wieksza niz obrecz mied-

niczna.

[ Leczenie polega na podawaniu cie-
ktej parafiny, doustnie lub poprzez le-
watywe. Skuteczna jest rowniez lewa-
tywa przy uzyciu acetylocysteiny.
Wszelkie srodki przeciwbélowe nalezy
stosowac ostroznie, konieczne moze
by¢ podanie $rodkéw uspakajajacych.
W ostatecznodci zalegajaca smbtke
mozna usungc chirurgicznie.

ZESPOL CHWIEJNOSCI
Patrz: , Zespot Wobblera”, str. 208.

ZESPOL CUSHINGA

wiona, a przy tym szorstka w dotyku i
tamliwa. Wiosna kon nie zmienia okry-
wy wiosowej. Czesto obserwuje sie
spadek wagi i zmiane sylwetki, z wkle-
stym grzbietem i obwistym brzuchem.
Wraz z postepem choroby kon staje sie
bardziej podatny na réznego rodzaju
infekcje — niewielkie skaleczenia nie go-
ja sie tak szybko, jak powinny, w jamie
ustnej pojawiaja sie wrzody.
Nowotwdr czesci posredniej przy-
sadki. Powoduje zwiekszone wydziela-
nie hormonéw kontrolujacych wiele
istotnych funkcji w organizmie konia.
B8 Peroglide™ pozwala wielu koniom
na powr6t do normalnego zycia. Zwykle
poczatkowo podaje sie wysoka dawke
(4-5 mg dziennie), pozwalajaca ustabili-
zowac stan konia, a nastepnie sie ja
zmniejsza. Ze wzgledu na wysokie kosz-
ty takiej terapii probowano podawania
nizszych dawek (1-2 mg dziennie), co
przyniosto czesciowe efekty. Skutecz-
nos¢ wykazaly rowniez inne leki, pod-
chlorek cyproheptadyny i bromokrypty-
na. Nowoscig jest kuracja lekiem pod
nazwa Trilostan, ktory wydaje sie by¢
skuteczny, jednak konieczne sg dalsze
badania w celu poréwnania jego wyni-
k6w z tradycyjnymi srodkami.

* Nalezy zwraca¢ uwage na wszelkie
infekcje ze wzgledu na obnizong od-
pornosc chorego konia.

* Nalezy zwiekszy¢ dawki zywieniowe,
aby zapobiec spadkowi wagi.

ZESPOL NIEPRZYSTOSOWANIA
NOWORODKOWEGO

(zdj. str. 125)

Wystepuje u starszych koni, przy czym
czesciej u roznych ras kucykow. Jest
zwigzany z utworzeniem sie gruczolaka
przysadki.

B pierwsze objawy obejmuja wzmo-
zone picie (polidypsja) - kon potrafi
wypi¢ do 55 litrow wody dziennie —
przy jednoczesnym zwigkszeniu odda-
wania moczu (poliuria), cho¢ ten ob-
jaw mozna zauwazy¢ gloéwnie u koni
stajennych. Chore konie 53 szczegolnie
podatne na wystapienie ochwatu i wy-
kazuja spadek tolerancji wysitkowej.
Ich siersc jest diuga, skrecona i zmierz-

(ang. Neonatal Maladjustment Syndro-
me — NMS, zdj. str. 123)

Wystepuje u nowo narodzonych zre-
biat i zasadniczo jest wynikiem kompli-
kacji okotoporodowych.

B objawy sa bardzo réznorodne, od
delikatnych objawéw neurologicznych,
takich jak: nieznaczne otepienie, ten-
dencja do wpatrywania sie¢ w jeden
punkt, czy nieznaczne skurcze mieéni
konczyn, po pelne, niekontrolowane
omdlenia, a nawet napady drgawek.
Wszystkie Zrebieta wykazuja pewne
zmiany zachowania i zasadniczo wszyst-
kie przestajg ssac. Pomiedzy napadami
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zrebie moze zachowywac sie spigczko-
wo lub krazy¢ bez celu, wydajac niety-
powe, szczekajgce odglosy, badZ stac
z glowa przycisnieta do sciany lub pod-
togi. Pomimo zaniku odruchu ssania
zrebie moze by¢ w stanie ssa¢ pokarm
z butelki, cho¢ czesto zachowuje sie
przy tym niekontrolowanie.
Najpowazniejsza przyczyna jest
uraz podczas porodu, prowadzacy do
uszkodzenia moézgu, a w efekcie do za-
burzen ukfadu krwionosnego i odde-
chowego oraz niedotlenienia moézgu,
co powoduje dalsze uszkodzenia. Pro-
ces ten nalezy zahamowaé, w innym
przypadku doprowadzi on do $mierci
konia.

. Leczenie koncentruje sie na ustabi-
lizowaniu stanu Zrebiecia, tak aby
umozliwi¢ wygojenie sie pierwotnych
urazow i prawidtowe funkcjonowanie
organizmu.

* Silne objawy neurologiczne nalezy
opanowac przy pomocy lekéw prze-
ciwdrgawkowych, np. Diazapamu™,
lub, w razie koniecznosci, znieczulenia
miejscowego.

* Niektore zrebieta moga wymagac je-
dynie nadzorowania, ktére pozwala
uchronic je przed niebezpiecznymi sy-
tuacjami. Przy zaniku odruchu ssania
Zrebie nalezy zywi¢ poprzez sonde zo-
fadkowa. Ciezko chore Zrebieta moga
wymagac terapii ptynowej.

* Zasadniczo we wszystkich przypad-
kach, poza najtagodniejszymi, koniecz-
ne jest powierzenie opieki nad Zrebie-
ciem specjalistycznej klinice, co umozli-
wi kontrolowanie réznorodnych powi-
ktan NMS. Pocieszajace jest to, ze w
przypadku szybkiego podjecia leczenia
i ustabilizowania stanu zdrowia wiek-
szos¢ zrebiat jest w stanie powrdéci¢ do
normalnego zycia.

ZESPOt OGONA KONSKIEGO
(zapalenie wielonerwowe koni,

ang. Cauda Equina Neuritis — CEN).
Rzadka choroba atakujaca nasade ogo-

na oraz nerwy ogona i krocza, a takze,
rzadziej, nerwy czaszkowe,

B utrata czucia w okolicach krocza,
porazenie ogona, nietrzymanie moczu,

Oibjawy = B Praycryny/Rozpoznanie = Leczenie = .



CHOROBY KONI
WETERYNARIA PRAKTYCZNA

Jak dbaé o zdrowie konia: |

» Niezbedne zabiegi pielggnacyjne
i profilaktyka

» Typowe objawy powszechnie
wystepujacych choréb

» Przypadki wymagajace konsultacji
z lekarzem weterynarii

Alfabetyczny wykaz choréb

» Wskazéwki dotyczace rozpoznawania
objawow oraz mozliwych metod leczenia,
zgodnie z aktualnym stanem wiedzy
weterynaryjnej

» Zalecenia pozwalajace zapobiec
nawrotom choroby

» Przejrzysta struktura ulatwiajaca
korzystanie z poradnika

Anatomiczny wykaz choréb

Kompleksowa tabela przedstawiajgca
obszary wystgpowania, objawy, metody
leczenia oraz przyczyny wszystkich
znanych choréb koni, uporzadkowanych
wedlug poszczegolnych czesci ciala.

Ponad 120 tysiecy sprzedanych egzemplarzy! ISBN 978-83-934386-3-1

Przejrzysty przewodnik po chorobach koni,
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