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WSTEP

Zgodnie z definicja zamieszczong w encyklo-
pedii (Wielka Encyklopedia Powszechna,
PWN, Warszawa, w druku), roglinami okry-
wowymi nazywamy wieloletnie rosliny ziel-
ne, krzewinki i niskie krzewy, tworzace zwar-
te runo, naturalne lub celowo wprowadzone,
chroniace glebe przed zachwaszczeniem,
erozja lub degradacja. Tego rodzaju roslin-
noé¢ czesto wprowadzana bywa w zastep-
stwie roélin trawiastych. Umiejetnie zasto-
sowane rosliny okrywowe, zgodnie z ich
wymaganiami Zyciowymi, podnosza estety-
ke zalozZenia i stanowig uklad samoutrzymu-
jacy sie, bez lub przy minimalnej ingerencji
czlowieka. Przykladem roslin okrywowych sa:
dla miejsc cienistych i péicienistych — bluszcz
pospolity, mahonia, runianka japoriska, bodzi-
szek korzeniasty, barwinek pospolity, niekté-
re paprocie, gajowiec zolty, a dla miejsc sto-
necznych — plozace jalowce, nawrot czerwo-
no-biekitny, irgi, niektére rozchodniki itp.

W zwiazku ze zmianami ekonomicznymi, ja-
kie mialy miejsce w ciggu ostatnich 20 lat,
nadal istnieje potrzeba szukania nowych spo-
sobow zagospodarowania terenéw zieleni.
Dotyczy to nie tylko zieleni publicznej, o cha-
rakterze parkow i zieleficow, lecz réwniez zie-
leni prywatnej o r6znej specyfice i powierzch-
ni (ogrody przydomowe, okazate parki pry-
watne, otoczenie domkow rekreacyjnych —
dacz, tradycyjne ogrodki dziatkowe, otocze-
nie obiektéw sakralnych itp.). Zmieniajg sie
przy tym kryteria doboru ro$lin.

Przy zakladaniu zieleni publicznej, jednym
z najwazniejszych kryteriow bylo dotad jak
najlepsze dostosowanie roslin okrywowych
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do warunkow siedliskowych, gwarantujace
w duzym stopniu ich samoutrzymywanie si¢
i bujny wzrost, bez znacznych nakladow, zwia-
zanych z pielegnacja tego typu zalozen.

Natomiast w przypadku prywatnych obiek-
toéw, z gory przyjac¢ nalezy mozliwos¢ wiek-
szego naktadu pracy i materialéw przy ich
zakladaniu oraz konserwacji. Dotyczy to np.
bardzo starannego przygotowania podloza
(zwiazanego m. in. z usunieciem gornej war-
stwy podglebia), stosowania szerszego asor-
tymentu roslin i staranniejszej ich pielegna-
cji oraz przygotowania roslin w kontenerach,
umozliwiajacego ich wysadzanie w réznych
porach roku i gwarantujacego lepsze ich
przyjecie sie. Zwiekszenie asortymentu
zwiazane jest czesto ze stosowaniem row-
niez ro$lin mniej odpornych na nasze suro-
we zimy, wymagajacych nawet zabezpiecza-
nia ich przed zima, ale odznaczajacych sie
dhugotrwatymi walorami ozdobnymi. Doty-
czy to rowniez roslin mniej trwalych, wyma-
gajacych ich odnawiania po kilku latach, ta-
kich jak np. rogownica Biebersteina — Cera-
stium biebersteinii, plomyk szydlasty — Phlox
setacea, zagwin deltowaty — Aubrieta delto-
idea i innych. Natomiast wspdlng cecha sto-
sowanych tu roélin powinno by¢ tworzenie
mniejszych lub wiekszych ich platéw, pokry-
wajacych powierzchnie i nadajacych catosci
charakterystyczny, estetyczny wyglad. Ga-
tunki takie zaliczamy do roslin okrywowych,
w sklad ktérych wchodza zaréwno trwale ro-
$liny zielne — byliny, jak i krzewinki oraz ni-
skie krzewy. Po rozrosnieciu sie, powinny
one tworzy¢ zwarte runo zaréwno lisciaste,



jak iiglaste, chroniace glebe przed zachwasz-
czeniem, erozja i degradacja, niekiedy w za-
stepstwie roslin trawiastych. Gatunki takie
znosza zwykle nasze przecietne zimy, zwlasz-
cza pod okrywa $niegu, a tylko niektdre tak-
sony moga ucierpiec¢ jedynie w czasie bez-
énieznych, surowych zim. O tym, Ze te ostat-
nie nie wystepuja tak czesto $wiadczy¢ moze fakt,
ze od surowej zimy 1986/87 brak bylo u nas
silnych mrozdéw.

Rosliny wchodzace w skiad runa odgrywaja
bardzo wazna role przyrodnicza, wplywajac
w sferze podziemnej i nadziemnej na ro$lin-
nos¢ catego uktadu. Dotyczy to przede
wszystkim ich wplywu na warunki $wietlne,
cieplne oraz wilgotnos$¢ gleby i powietrza.
Fizjologiczne i biotroficzne ich oddzialywa-
nie polega na wymianie produktéw przemia-
ny materii oraz na wzajemnym oddzialywa-
niu z innymi sktadnikami zbiorowiska.

O znaczeniu runa $wiadczy fakt, iz czesci
nadziemne runa lasu gradowego produkuja
rocznie 700-1000 kilograméw suchej masy
na 1 hektarze, wzbogacajgc srodowisko
w cenne zwigzki organiczne i mineralne (Zim-
ny 1967).

W wolnej przyrodzie, role roslin okrywo-
wych pehni np. runo leéne, stanowiace dolna
warstwe pod drzewami i krzewami. W zbio-
rowiskach takowych, runo stanowi gléwny
skladnik danej formaciji, dostarczajac glebie
cennych zwiazkéw organicznych i mineral-
nych. Znana jest powszechnie rola estetycz-
naruna, ktére tworzy odrebne aspekty i mi-
nikrajobrazy, zmieniajgce sie w ciaggu roku,
zarowno w ukladach lesnych, jak i lakowych,
dla ktérych wzorem sa efekty spotykane
w przyrodzie. | tak np. w krajobrazie lasow
lisciastych wiosna, dominujg czesto barwne
kobierce niebieskich przylaszczek — Hepa-
tica nobilis, zottych i bialych zawilcow — Ane-
mone ranunculoides i A. nemorosa, rézo-
wych kokoryczy — Corydalis cava i innych,
wezesnie kwitnacych roslin. W okresie p6z-
niejszym zakwitaja dzwonki— Campanula la-

tifolia, dabrowki — Ajuga reptans, marzanki
wonne — Galium odoratum, konwalia majo-
wa — Convallaria majalis, konwalijki dwulist-
ne — Majanthemum bifolium, kokoryczki wie-
lokwiatowe — Polygonatum multiflorumiinne.
W zbiorowiskach lakowych kolejne aspekty
stwarzajg, poczynajac od wiosny, ztociste ka-
czence — Caltha palustris, rozowe firletki —
Lychnis flos cuculi, biate jastruny — Leucan-
themum vulgare, ostre jaskry — Ranunculus
acris, czerwona krwawnica — Lythrum sali-
caria iinne. Podobne efekty mozna uzyskac
wréznego typu zalozeniach zieleni przez sto-
sowanie rowniez gatunkéw obcych.
Umiejetne wykorzystanie roslin okrywowych,
przy uzyciu réznorodnych ich form (rosliny
zielne, krzewinki, niskie krzewy), daje odmien-
ne efekty estetyczne. W zwiazku z powyz-
szym wzrasta ciagle zapotrzebowanie na ma-
teriat roslinny do zakladania nasadzen roélin
okrywowych zaréwno pod drzewami i krze-
wami, jak i na stanowiskach stonecznych.
W obrebie terenéw zieleni samorzutne two-
rzenie sie estetycznego runa jest zwykle
niemozliwe. Bez ingerencji czlowieka istnie-
je bowiem realne niebezpieczenstwo opa-
nowania terenu przez nieestetyczna roslin-
no$¢ ruderalna (chwasty), tworzaca z bie-
giem czasu ogniwa naturalnej sukcesiji, czyli
kolejne nastepstwa zespotéw roslinnych na
danym obszarze.

W praktyce moga wiec by¢ stosowane na-

stepujace rozwiazania:

1. potegowanie efektow ozdobnych przez
dosiewanie lub dosadzanie gatunkow es-
tetycznych oraz niszczenie roslin mniej
efektownych i chwastow;,

2. pozostawienie terenu pod drzewami i krze-
warmni w czarnym ugorze. Przekopuje sie tyl-
ko glebe i kilkakrotnie w ciagu roku od-
chwaszcza lub stosuje herbicydy. Ze wzgle-
du na duza pracochtonnos¢ i koszty, taki
sposob utrzymania zieleni, zalecany jest
do stosowania jedynie na niewielkich po-
wierzchniach;



3. wprowadzanie na calym obszarze wybra-
nych roslin okrywowych (siew, sadzenie),
po przeprowadzeniu wstepnej uprawy gle-
by.

Ostatnia z wyzej wymienionych metod z wie-

lu wzgledow jest czesto najbardziej celowa.

Rozpatrujac asortyment roélin potencjalnie

nadajacych sie jako okrywowe, podzieli¢ je

mozZna na nastepujace grupy:

@® Rosliny dlugotrwale, niewymagajace wy-
miany, dajace trwale efekty estetyczne
(byliny, krzewinki i niskie krzewy).

@ (Gatunki roélin efemeroidalnych, z regu-
ly bylin, dajacych masowy, krétkotrwaty
efekt wezesnowiosenny. Ich czesci pod-
ziemne sa trwale i nie wymagaja wymia-
ny. Czesci nadziemne natomiast sa krot-
kotrwate i zamierajg zwykle juz w czerw-
cu. Dlatego stosowane sg one czesto row-
norzednie z pdzniej rozwijajacymi sie
bylinami cieniozno$nymi, ktére pokrywa-
ja powierzchnie gleby od maja do jesieni.

® Rosliny wymagajace okresowej (co kilka
lat) wymiany, majace w miare starzenia
sie tendencje do zamierania w $rodko-
wych partiach kep lub ptatow, obnizaja-
cego ich dekoracyjno$¢. W miejscach
tych nalezy roéliny ponownie posadzi¢.

Uwagi odnosénie trwalo$ci zatozen beda po-
dawane przy opisach poszczegdlnych gatun-
koéw oraz w zestawieniach konicowych, od-
nos$nie wymagan zyciowych i sposobdéw ich
zastosowania.
Pojecie ,rosliny okrywowe” w niniejszym
opracowaniu jest szeroko rozumiane, po-
czawszy od gatunkow dugotrwalych, ktére
moga by¢ stosowane na duzych powierzch-
niach, az do gatunkow krocej Zyjacych, sto-
sowanych w mniejszych zaloZeniach, w nie-
wielkich kepach i ptatach.

Rosliny okrywowe obejmuja gatunki niskie

lub $redniej wysokosci, stanowiace geste,

wyréwnane runo. Nie powinny one utrud-
nia¢ widocznosci pojazdom, zwlaszcza na
wysepkach komunikacyjnych i na skrzyzo-

8

waniach ulic. Przygotowanie terenu przed
wprowadzeniem roslin okrywowych sprowa-
dza sie do koniecznego poprawienia warun-
kéw glebowych (poprzez pogrubienie war-
stwy prochnicznej, niekiedy rowniez kosz-
tem wymiany gornej warstwy podglebia)
oraz wyeliminowania groznych chwastow
takich jak: perz — Triticum repens, poda-
grycznik — Aegopodium podagraria, mniszek
lekarski— Taraxacum officinale, dzwonek jed-
nostronny — Campanula rapunculoides, kto-
re stanowig duza konkurencje dla wysadza-
nych roslin, nie pozwalajac na osiagniecie za-
mierzonych efektéw ozdobnych.

Przy stosowaniu roslin okrywowych nie-
zbedne sg zabiegi pielegnacyjne, zwlaszcza
w pierwszym okresie po ich wysadzeniu,
polegajace na usuwaniu chwastoéw oraz pod-
lewaniu w czasie dlugotrwalej suszy letnie;j.
Niekiedy stosuje sie mulczowanie gleby ce-
lem ograniczenia jej wysychania oraz ochro-
ny przed chwastami. Wyjatkowo zaleca sie
tez odmladzanie niektorych krzewow okry-
wowych, poprzez radykalne ich przyciecie
(co kilka lat), np. r6z okrywowych (Marek J.
1989).

W Ogrodzie Botanicznym UAM w Poznaniu
zagadnienie roslin okrywowych, opracowy-
wane jest, od lat 50-tych ubieglego wieku,
zarowno od strony teoretycznej, estetycz-
nej, jak i praktycznej. Wynikiem ich byta pu-
blikacja pt. ,Rosliny okrywowe dla zieleni
miejskiej”, wydana naktadem Wydawnictwa
Naukowego UAM (bukasiewicz A. 1981).
Uzyskane dotad wyniki wzbudzaja zaintere-
sowanie i uznanie wsrod szerokiego spole-
czenstwa i specjalistow. Umozliwily one scha-
rakteryzowanie rozwoju poszczegolnych ga-
tunkéw w warunkach Poznania oraz przesle-
dzenie ich przydatnosci dla warunkéw Pol-
ski centralnej.

Obecna publikacja stanowi rozszerzenie te-
matu i moze by¢ podstawg do realizacji wiek-
szych nasadzen tych roslin, w réznych zato-
zeniach zieleni.



PRZEGLAD ROSLIN OKRYWOWYCH

W przegladzie tym uwzgledniono najcenniej-
sze gatunki i odmiany roslin okrywowych,
ktére moga by¢ stosowane w warunkach
Polski. Dotyczy to zaréwno bylin od kilku do
okoto 50 cm wysokosci, jak i niskich krzewi-
nek i krzewéw, od kilku do okolo 100 cm
wysokosci, tworzacych w masie efektowne
runo.

Dla niektérych zatozen, uwzgledniono réw-
niez gatunki nieco wyzsze, tworzace w ma-
sie efektowne, zwarte lany, pelniace role
zblizona do roslin okrywowych.

Efektowny plat dgbrowki roztogowej — Ajuga
reptans L., w okresie masowego kwitnienia.
Fot. T. Kubala

U niektérych gatunkéw, poza obecnie obo-
wiazujaca nazwa lacinska, podano w nawia-
sach rowniez ich synonimy, ktére w prakty-
ce sg jeszcze uzywane.

Dla uwzglednionych tu gatunkéw, wysoko-
$ci beda podane w czesci opisowej i w zesta-
wieniach dotyczacych ich zastosowania.
Przy opisie poszczegdlnych gatunkéw po-
dano ojczyzne oraz naturalne, charaktery-
styczne dla nich siedliska. Dostarcza to bo-
wiem cennych wskazowek w zakresie wy-
magan zyciowych i racjonalnego ich stoso-
wania. Przyjeto, Ze podane gatunki sa dosto-
sowane do naszego klimatu. W przypadku
gatunkow efektownych, lecz nie w pehi od-
pornych na nasze surowe mrozy oraz znacz-
ng wrazliwos$¢ roslin na dlugotrwate susze
letnie, wymagajacych troskliwszej opieki,
zaznaczono to przy opisie poszczegoélnych
taksonow.

Byliny

Ajuga reptans L. — dabréwka rozlogowa

Ojczyzna: Europa, $rodkowo-zachodnia
Azja.

Siedlisko: Lasy, zarosla, na glebach dosta-
tecznie wilgotnych.

Opis rosliny: Wysokos¢ 10-30 cm, tworzy
nadziemne rozlogi, dzieki ktorym silnie sie
rozrasta. Liscie zebrane w rozety, waskoja-
jowate (na rozlogach lopatkowate, a na pe-
dach kwiatostanowych siedzace). Zebrane
w oko6tkach kwiatostany maja kwiaty niebie-
skie, kwitna od maja do lipca.
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sadzen, w korzystnych warunkach znacz-
na.

Athyrium filix-femina Roth
- wietlica samicza

Ojczyzna: Strefa umiarkowana potkuli p6t-
nocnej.

Siedlisko: Wilgotne lasy, miejsca cieniste,
na nizu i w gérach do 2000 m wysokosci.
Opis rosliny: Wysoko$¢ do 100 c¢cm, two-
rzy efektowne kepy. Liscie podwdjnie pie-
rzaste, ozdobne w ciggu calego okresu we-
getacji.

Rozmnazanie: Przez podzial roélin w kwiet-
niu lub w maju oraz wysiew zarodnikéw po
ich dojrzeniu.

Zastosowanie: Do wysadzania w réznej wiel-
kosci kepach lub ptatach pod drzewami
i krzewami, na glebach dostatecznie wilgot-
nych, préochnicznych. W korzystnych wa-
runkach zZyciowych tworzy efektowne, trwa-
le akcenty.

Aubrieta deltoidea DC. — zagwin deltowaty

Ojczyzna: Wschodnia cze$¢ obszaru srod-
ziemnomorskiego.

Siedlisko: Stanowisko sloneczne, gleby wa-
pienne, piaszczysto-prochniczne.

Opis rosliny: Niskie kepy i darnie o wy-
sokosci okoto 10 cm. Bogato kwitnie od
kwietnia do maja. W uprawie znane sg od-
miany Aubrieta x cultorum Bergm., np.
'Blue Emperor’ (o silnym wzroscie, ciem-
nofioletowych kwiatach), 'Neuling’ (o du-
zych, niebieskofioletowych kwiatach),
'Red Carpet’ (o ciemnoczerwonych kwia-
tach) iinne.

Rozmnazanie: Przez sadzonki rozetowe we
wrzesniu w inspektach, przez podzial roélin
wiosna lub jesienig oraz w przypadku formy
typowej przez wysiew przemroZonych na-
sion w lutym do marca.

Zagwin ogrodowy — Aubrieta x cultorum Bergm.
w okresie masowego kwitnienia.
Fot. J. Herezniak

Zastosowanie; Zagwin ijego odmiany (A. x
cultorum Berg.) wysadzamy w grupach i pta-
tach, w zalozeniach o charakterze intensyw-
nym (rabaty, ogrody skalne), na stanowi-
skach slonecznych, glebie niezbyt jalowej,
$rednio wilgotnej. Ze wzgledu na zamiera-
nie $rodkowych czesci starszych kep, po
okoto 10 latach nalezy powierzchnie obsa-
dzi¢ od nowa.

Bambusy niskie

W regionach naszej strefy o tagodnym kli-
macie, niektére niskie bambusy podrodzi-
ny Bambuseae (podrodzina traw), moga
by¢ wykorzystane rowniez jako rosliny
okrywowe, tworzace w masie zwarte, wy-
rownane runo. Dotyczy to gléwnie gatun-
koéw i form znoszacych niskie temperatu-
ry do -18°C, dla niektorych gatunkéw do
-23°C, a nawet do -28°C. Dotyczy to mie-
dzy innymi nastepujacych gatunkoéw, form
lub ich odmian:
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Sedum kamtschaticum Fisch. et Mey. Kwitngcy
plat rozchodnika kamczackiego, rosngcego
w petnym storicu. Fot. T. Kubala

ozdobne takze po przekwitnieniu dzieki po-
maraficzowym stupkom.

Rozmnazanie: Przez sadzonki wierzchotko-
we wiosna lub, na malg skale, przez podziat
wiosna lub jesienia.

Zastosowanie: Podobne stosowanie i trwa-
los¢ jak u Sedum hybridum.

Sedum kamtschaticum var.
middendorffianum Maxim.
- rozchodnik Middendorfa

Ojczyzna: Wschodnia Azja.

Siedlisko: Skaliste, stoneczne zbocza, piar-
gowiska.

Opis rosliny: Wysoko$¢ 15-20 cm. Liscie
jasnozielone, lancetowate, gleboko zabkowa-
ne. Kwiaty liczne, zolte, zebrane w rozgale-
zionych kwiatostanach, rozwijaja sie od lipca
do sierpnia.

Rozmnazanie; Przez sadzonki wierzchotko-
we latem, wiosng wysiew nasion, podziat ro-
$lin wiosng lub jesienia.

Zastosowanie: Jak u Sedum kamtschaticum.

Sedwum ochroleucum Chaix
- rozchodnik zéltawy

Ojczyzna: Poludniowa i srodkowa Europa
do Szweciji.

Siedlisko: Skaliste i trawiaste zbocza.
Opis roéliny: Wysokos¢ 15-20 cm. Liscie
zielone lub oliwkowozielone, réownowaskie,
czesto czerwono nabiegle. Przypominaja
S. reflexum. Kwiaty Z6lte, rozwijaja sie w lip-
cu. Tworzy geste darnie.

Rozmnazanie: Przez sadzonki zielne wio-
sna i podzial roslin wiosna lub jesienia.
Zastosowanie: Do stosowania w ogrodach
skalnych. Trwalos¢ roélin przecietna.

Sedum reflexum L. (S. rupestre 1.)
- rozchodnik skalny

Ojczyzna: Srodkowa Europa do Norwegii,
Finlandii, Ukrainy, Francji.

Siedlisko: Tereny piaszczyste, lasy sosno-
we, skaty.

Opis rosliny: Wysokos$¢ 15-30 cm. Li-
$cie rownowaskie, w przekroju okragle,
niebieskoszare, regularnie rozloZone na
pedach ptonych. Kwiaty zlotozotte, ze-
brane w kulistych baldachach, rozwijaja
sie w lipcu. _

Rozmnazanie: Przez sadzonki wierz-
chotkowe wiosna i przez podzial roslin
wiosna lub jesienia.

Zastosowanie: Gatunek nie polecany
jako roslina okrywowa, gdyz nie stwa-
rza trwalego zadarnienia, a tym samym
nie chroni przed przenikaniem chwa-
stow. Roslina amatorska.

Sedum sexangulare L.
- rozchodnik sze$ciorzedowy

Ojczyzna: Europa.

Siedlisko: Suche zbocza, miejsca kamieniste.
Opis rosliny: Wysokos¢ 515 cm. Liscie
drobne, waleczkowate. Kwiaty zélte, maso-
WO rozwijaja sie w czerwcu.
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ALFABETYCZNY SPIS ROSLIN

Byliny

A
Ajuga reptans L. — dabrowka roztogowa 11
Alchemilla alpina L. — przywrotnik alpejski
12
— mollis Rothm. — przywrotnik miekko-
wilosy 13
Anemone hupehensis Lemoine — zawilec hu-
pehenski 13, 14
—nemorosa L. — zawilec gajowy 14
—ranunculoides L. — zawilec zolty 14, 15
— sylvestris L. — zawilec wielkokwiatowy
15
Antennaria dioica Gaertn.—ukwap dwupien-
ny 15
Anthylis montana L. - przelot gorski 15,16
Arabis caucasica Schlecht. — gesiowka kau-
kaska 16
—procurrens W. et K. — gesiéwka rozlogo-
wa 16
Avristolochia clematitis 1. — kokornak powoj-
nikowaty 17
Armeria maritima Willd. - zawciag nadmor-
ski 17
Aruncus aethusifolius Nakai — parzydto ble-
kolistne 19
— dioicus Fern — parzydlo lesne 17, 18
Asarum caudatum Lindl. — kopytnik dtugo-
platkowy 19
— europaeum L. — kopytnik pospolity 18,
19
Asperula cynanchica L. — marzanka pagor-
kowa 19
Aster amellus 1. — aster gawedka 19

Astilbe x arendsi Arends — astilka Arendsa
20
— chinensis Franch. et Sav. — astilka chin-

ska 20

Astrantia major L. — jarzmianka wieksza 20

Athyrium filix-femina Roth — wietlica sami-
cza 21

Aubrieta deltoidea DC. — Zagwin deltowaty
21

B

Bambusy gruntowe, niskie 21

Bergenia cordifolia Sternb. — bergenia ser-
colistna 22
— crassifolia Fritsch. —bergenia grubolist-

na 22

Buglossoides purpurocaerulea Johnston (Li-
thospermum purpurocaeruleum) — nawrot
czerwono-blekitny 23

C
Caltha palustris L.—knie¢ blotna (kaczeniec)
24
Campanula carpatica Jacq. — dzwonek kar-
packi 24
— garganica Ten. — dzwonek garganski
25
— portenschlagiana Schult. — dzwonek dal-
matynskl 25
Carex montana L. - turzyca pagorkowa 25
— muskingumensis Schweinitz — turzyca
muskingumenska 25
— pilosa Scop. — turzyca orzesiona 26
Cerastium biebersteinii DC. - rogownica Bie-
bersteina 26
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— tomentosum L. var. columnae Arc. — ro-
gownica kutnerowata w odmianie kolum-
nowej 26

Clematis heracleifolia DC. - powojnik barsz-

czolistny 27

— recta L. — powojnik prosty 27

Colchicum autumnale L. — zimowit jesienny
27
—speciosum Stev. — zimowit okazaly 28

Convallaria majalis L. — konwalia majowa
28

Coronilla varia L. - cieciorka pstra 28, 29

Corydalis cava Schw. et K. —kokorycz pu-
sta 29
—solida Sm. - kekorycz pelna 29

Cotula squalida Hook. — kotula brudnawa
30

Cruciata laevipes Opiz. (Galium cruciata
Scop.) - przytulia krzyzowa 30, 31

D

Dianthus gratianopolitanus Vill. (D. caesius
Sm.) — gozdzik siny 30, 31

Dryopteris filix-mas Schott — narecznica sam-
cza 31

E
Elymus arenarius 1.. — wydmuchrzyca pia-
skowa 31
Epimedium alpinum L. — epimedium alpej-
skie 32
—grandiflorum C. Morr. — epimedium wiel-
kokwiatowe 32
—x versicolor C. Morr. — epimedium pstre
32
Euphorbia epithymoides L. (E. polychroma
Kern.) —wilczomlecz zlocisty 32, 33

F

Filipendula vulgaris Moench (F hexapeta-
la Gilib) - wiazéwka bulwkowata 33

G

Galanthus nivalis L. — $niezyczka, przebi-
$nieg 33
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Galium odoratum (L.) Scop. (Asperula odo-
rata 1..) —przytulia wonna 34
— verum L. —przytulia wlasciwa 34
Geranium dalmaticum Rech. — bodziszek
dalmacki 38
— endressii ]. Gay — bodziszek Endressa
34
—macrorrhizum L. — bodziszek korzenia-
sty 35
—x magnificum Hyl. — bodziszek okazaly
35
— phaeum L. —bodziszek zalobny 36, 37
— platypetalum Fisch. et Mey. — bodziszek
wielkoplatkowy 36, 37
—sanguineum 1. —bodziszek czerwony 36
—sylvaticum L. — bodziszek leény 38
Glechoma hederacea L. — bluszczyk kurdy-
banek 38
Globularia cordifolia .- kuklik sercolistny
38
Gymnocarpium robertianum Newman (Phe-
gopteris robertiana A. Br. - cienistka (za-
chytka) Roberta 39
Gypsophila repens L. — lyszczec rozestany

H
Hacquetia epipactis DC. - cieszynianka wio-
senna 40
Helleborus niger L. — ciemiernik bialy 40
Hemerocallis hybr. - liliowce mieszancowe
40, 41
Hepatica nobilis Mill. - przylaszczka pospo-
lita 41
Heuchera sanguinea Engelm. — zurawka krwi-
sta 42
Hieracium aurantiacum L. - jastrzebiec po-
maranczowy 42
Hosta crispula Maekawa (H. albomargina-
na Hort., Funkia sieboldiana Hook. var.
marginata Miq.) — funkia kedzierzawa
42
—lancifolia Engel. (Funkia japonica Dru-
ce, Hosta japonica Voss.) — funkia lance-
tolistna 43



— sieboldiana Engl. (H. glauca Stearn.) —
funkia Siebolda 43
— undulata Bailey — funkia falista 43
— ventricosa Stearn — funkia rozdeta 44
Hydrophyllum canadense L. - czerpatka ka-
nadyjska 44, 45
Hypericum calycinum L. — dziurawiec kieli-
chowaty 45

I
Inula ensifolia L. — oman waskolistny 45,
46

L

Lamiastrum galeobdolon Ehrh. Pol. (Gale-
obdolon lutewm Huds.) — gajowiec zotty 46

Lamium maculatum L. — jasnota plamista
47

Lathyrus vernus Bernh. — groszek wiosen-
ny 47

Leucoium vernum L. — $niezyca wiosenna
48

Ligularia dentata Hara (L. clivorum Maxim.)
—jezyczka pomaranczowa 48

Lothus corniculatus 1..— komonica zwyczaj-
na 48

Luzula sylvatica Gaud. — kosmatka olbrzy-
mia 49

Lychnis viscaria L. (Viscaria vulgaris Bernh)
—firletka, smotka 49

Lysimachia nummularia L. —tojesc¢ rozesta-
na 49, 50

Lythrum salicaria L.— krwawnica pospolita
50

M

Majanthemum bifolium Schm. — konwalijka
dwulistna 50

Matteucia struthiopteris Tod. — pioropusz-
nik strusi 50, 51

Menispermum dauricum DC. - miesiecznik
dahurski 51

Mercurialis perennis L. — szczyr trwaly 51

Minuartia laricifolia Schinz. et Thell —mo-
krzyca modrzewiolistna 52

Muscari armeniacum Bak. — szafirek armern-
ski 52
— botryoides Mill. — szafirek drobnokwiato-
wy 952

N
Narcissus poéticus L. —narcyz bialy 52
Nepeta x faassenii Bergm. ex Stearn - koci-
mietka Faassena 53
—mussinii Spreng. ex Henckel — kocimiet-
ka Mussina 53

Q)

Oenothera missouriensis Sims — wiesiolek
misuryjski 53

Omphalodes verna Moench. — utudka wio-
senna 53, 54

Origanum vulgare L. -lebiodka pospolita 54,
55

Ornithogallum umbellatum L. — $niedek
baldaszkowy 55

Oxalis acetosella L. — szczawik zajeczy 55

i

Paronychia kapela Kern. — paronychia ka-
pela 55

Peltiphyllum peltatum, Engl. — tarczownica
tarczowata 56

Petasites albus Gaertn. —lepieznik bialy 56
— hybridus Gaertn. — lepieznik rézowy

56 :
— spurius Rchb. — lepieznik kutnerowaty
57

Phlox subulata L. — ptomyk szydlasty 57

Phyllitis scolopendrium Newm. — jezycznik
Zzwyczajny 57

Pleioblastus pygmaeus (Miq.) Nakai (Arun-
dinaria pygmaea (Miq.) Nakai) —wielope-
dowiec kartowy 58

Podophyllum hexandrum Royle —stepowiec
himalajski 58

Polygonatum multiflorum All. - kokoryczka
wielokwiatowa 58, 59

Polygonum affine D. Don—rdest pokrecony
- bistorta L. — rdest weZownik 59, 60
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Polystichum aculeatum Roth — paprotnik
kolczysty 60
— setiferum Woynar — paprotnik szczecin-
kozebny 60, 61
Potentilla alba L. - pieciornik bialy 60, 61
—ambigua Camb. - pieciornik watpliwy 60,
62
—anserina L. - pieciornik gesi 62
—reptans L. - piecornik roztogowy 62
— tabernaemontani Aschers. — pieciornik
Tabernamontana 63
Primula sp. - pierwiosnek 63
Prunella grandiflora Schol. - glowienka wiel-
kokwiatowa 63, 64
Pteridium aquilinum Kuhn - orlica pospoli-
ta 64
Pulmonaria obscura Dum. — miodunka ¢ma
64, 65
—officinalis L. — miodunka plamista 65

R

Ranunculus acris 1. - jaskier ostry 65
—ficaria L. (Ficaria verna Huds.) — jaskier

ziarnopton 65

—repens L. - Jaskier roztlogowy 66

Reynoutria japonica var. compacta (Hook.f.)
Buch. (Polygonum cuspidatum var. compac-
tum Bailey) - rejnotria japoriska 66,
67

Rodgersia aesculifolia Batal. — rodgersia kasz
tanowatolistna 67

S
Salvia nemorosa L. — szatwia omszona 68
Saxifraga cuneifolia 1. — skalnica klinolistna
68
—juniperifolia Adams. — skalnica jatowco-
watolistna 68
—umbrosa L. — skalnica cienista 68
Scilla siberica Mill. — cebulica syberyjska 69
Sedum album L. - rozchodnik bialy 69
— floriferum Praeg. — rozchodnik kwieci-
sty 70
— hybridum L. - rozchodnik mieszanicowy
70
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— kamtschaticum Fisch. et Mey. —rozchod-
nik kamczacki 70, 71
— —var. middendorffianum Maxim. —roz-
chodnik Middendorfa 71
— ochroleucum Chaix — rozchodnik zolta-
wy 71
—reflexum L. (S. rupestre ssp. reflexum, S.
rupestre 1..) —rozchodnik skalny 71
—sexangulare .. —rozchodnik szesciorze-
dowy 71
—spectabile Bor.—rozchodnik okazaly 72
—spurium M. B. —rozchodnik pozorny 72
Silene alpestris Jacq. —lepnica alpejska 73
Solidago x hybrida—nawlo¢ mieszancowa 73
Stachys byzantina C. Koch (S. lanata Jacq.)
—czys$ciec welnisty 73, 74
Stellaria holostea 1..— gwiazdnica wielkokwia-
towa 74

T

Tellima grandiflora Dougl. —telima wielko-
kwiatowa 75

Tiarella cordifolia 1. —tiarella sercolistna 75

Trillium grandiflorum Salisb. — trojlist wiel-
kokwiatowy 75

\"
Veronica armena Boiss. et Huet. —przetacz
nik armenski 75, 76
— austriaca L. — przetacznik zabkowany
(austriacki) 76
—cinerea Boiss. et Bal. — przetacznik sza-
ry 76
— officinalis L. - przetacznik lesny 76
— prostata L. — przetacznik rozestany 77
——ssp. scheereri (J. P. Brandt) Holub. 77
—spicata ssp. incana (L.) Walters (V. inca-
na L.) — przetacznik siwy 77
— teucrium L. — przetacznik pagérkowy
76
Viola labradorica Schrank - fiotek labrador-
ski 78
—odorata L. - fiolek wonny 78
—sororia Willd. (V. papilionacea Pursh) —
fiolek motylkowy 78



\\

Waldsteinia geoides Willd. — pragmia kukli-
kowata 78
—ternata Fritsch — pragmia tréjlistkowa 79

Krzewy
A

Arctostaphylos uva-ursi Spreng. — macznica
lekarska 80

B
Berberis thunbergii DC. — berberys Thun-
berga 80

C
Chaenomeles japonica Lindl. — pigwowiec
japonski 80, 81
Cotoneaster adpressus Boiss. — irga przyle-
gajaca 81
—ascendens Flinck et Hylmo - irga wznie-
siona 82
—atropurpureus Flinck et Hylmo —irga pur-
purowa 82
—dammeri Schn. —irga Dammera 82
— hjelmquistii Flinck et B. Hylmo (C. hori-
zontalis'Wilsoni’) —irga Hjelmqvista (irga
miseczkowata) 82
— horizontalis Decne —irga pozioma 83
—nanshan Vilm. (C.adpressus var. praecox
Bois. et Berth., C. praecox Vilm.-Andr.)
—irga wczesna 83, 84
—salicifolius Franch. —irga wierzbolistna
84
—splendens Flinck et Hylmo — irga okazala
84
— x suecicus G. Klotz — irga szwedzka
85
Cytisus supinus Link — szczodrzeniec gléw-
kowaty 85

D

Dryas octopetala L. — debik osmioptatkowy
86

E
Erica carnea L. —wrzosiec czerwony 86
Ewonymus fortunei Hand -Mazz. — trzmieli-
na Fortuna 87
— nanus Bieb. — trzmielina niska 87

H

Hedera helix .. — bluszcz pospolity 88

Helianthemum nummaularium Mill. — posto-
nek kutnerowaty 89

I

Iberis sempervirens L. — ubiorek wiecznie-
zielony 89

J
Juniperus communis L. — jalowiec pospolity
89, 90
— horizontalis Moench — jalowiec plozacy
90, 91
—x media Melle non V. D. (/. chinensis x
/. sabina) —jatowiec posredni 91
— procumbens Sieb. — jalowiec rozestany
92
—sabina L. - jatowiec sabinski 92
— sargentii Takeda (J. chinensis var. sar-
gentii Henry) - jalowiec Sargenta
92
—squamata Buch.— Ham. — jalowiec tusko-
waty 92
—virginiana L. - jalowiec wirginijski 93

| P

Laurocerasus officinalis Roem. (Prunus lau-
rocerasus L..) —laurowisnia wschodnia 93

Lavandula angustifolia Mill. - lawenda wa-
skolistna 93, 94

Ligustrum vulgare L. - ligustr pospolity 94

Lonicera albertii Regel (L. spinosa var. al-
bertii Rehder) — suchodrzew Alberta
94
—alpigena L. — suchodrzew alpejski 94
—japonica Thunb. — suchodrzew japonski

94

— pileata Oliv. — suchodrzew chinski 95
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M

Mahonia aquifolium L.—mahonia pospolita
95, 96
—repens G. Don —mahonia rozlogowa 96

Microbiota decussata Kom. — mikrobiota sy-
beryjska 96

P

Pachysandra terminalis Sieb. et Zucc — ru-
nianka japonska 96,97

Parthenocissus inserta Fritsch. (P vitacea)
—winobluszcz zaro$lowy 97

Philadelphus coronarius L. — jasSminowiec
wonny 97

Pinus mugo Turra—sosna gorska (kosodrze-
wina) 98

Potentilla fruticosa L. — peciornik krzewia-
sty 98

R
Ribes alpinum L. — porzeczka alpejska 99
Rosa rugosa Thunb. — réza pomarszczona 99,
100
—x rugotida Darth. Bonkw. (R. nitida x R.
rugosa) — roza mieszancowa 100
Rubus odoratus L. — jezyna pachnaca 100
— parviflorus Nutt. — jezyna drobnokwiato-
wa 101
— plicatus Weihe et Ness. — jezyna pofal-
dowana 101

S
Salix alpina Scop. (S. jacquini Host.) — wierz-
ba alpejska 101
—lindleyana Wall. ex Anderss. —wierzba
Lindleya 101
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— purpurea L. — wierzba purpurowa 102
— repens L. —wierzba plozaca 102
Spiraea canescens G. Don - tawula szara
102
—chamaedryfolia 1. - tawula oZzankolistna
102
— densiflora Nutt. — tawula gestokwiatowa
103
- douglasii Hook. — tawutla Douglasa 103
— fritschiana Schneid. — tawula Fritscha
104
—japonica L.—tawula japoriska 104, 105
—x vanhouttei Zabb. - tawula van Houtte’a
105
Symphoricorpos albus F. S. Blake — $niegu-
liczka biata 105
—x chenaultii Rehd. (S. microphyllus x S.
orbiculatus) — $nieguliczka Chenaulta
105, 106

T

Taxus baccata L. — cis pospolity 106
— cuspidata Sieb. et Zucc. — cis japoniski

106

Teucrium chamaedrys L.— ozanka wlasciwa
107

Thymus pseudolanuginosus Ronn. (Th. la-
nuginosus hort. non Mill.) - macierzanka
nibykosmata 107, 108
—serpyllum 1.—macierzanka piaskowa 107

\"
Vinca major L. — barwinek wiekszy 108
—minor L. —barwinek mniejszy 108, 109



osliny okrywowe w ogrodzie. oprocz swojej glownej

funkcji (wynikajacej z nazwy). musza miec¢ walory de-

Koracyjne. Sg to rosliny wieloletnie. ktére odpowiednio
posadzone tworzy geste, zwarte runo lub tan. Moga one z powo-
dzeniem zastgpowac trawniki i maskowac¢ miejsca, ktore cheie-
libysmy wypelnic¢ lub ukry¢. Niektore z nich podczas kwitnienia
tworza pigkne, kolorowe taki.
W poradniku opisano okoto 200 gatunkow roslin — ich zastoso-
wanie, rozmnazanie i pielegnacje. Ksigzka ta moze by¢ wielka
pomoca w zaktadaniu ogrodow przydomowych lub aranzacji in-
nych przestrzeni.
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