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WPROWADZENIE

Wybor wlasciwego sprz¢tu jezdzieckiego jest pod-
stawowym warunkiem owocnej wspolpracy z ko-
niem. Odpowiednio dobrany rzad odgrywa wazng
role w bardzo wielu aspektach, poczynajac od za-
pewnienia komfortu tobie i twojemu koniowi az
po nawigzanie skutecznej komunikacji, gwarantu-
jacej wysoka skutecznoéé zaréwno w sporcie, jak
i w rekreacji. Na rynku jest jednak dostgpnych tak
wiele modeli i wzoréw, ze latwo mozna si¢ w nich
pogubié. Twoim przewodnikiem po tym Swiccie
moze stac si¢ niniejsza ksigzka.

Mala zmiana moze zrobié czasem wielkg rézni-
ce. Wazne jednak, aby spojrzeé calo$ciowo na wa-
runki chowu i uzytkowanie koni. Przykladowo,
zmiana kielzna moze ulatwi¢ komunikacj¢ z nad-
pobudliwym koniem, ale nalezy takze zastanowic
sig, czy faktycznym Zrodlem problemow nie jest
sposob jazdy albo zywienie konia. Zmiana sprz¢tu

zwykle przynosi pewng poprawg, ale trwale rezul-
taty mozna uzyska¢ dopiero przy wsparciu do-
§wiadezonego trenera.

Niniejsza ksiazka pomoze ci przy pierwszych
samodzielnych zakupach, a takze wymianie ele-
mentow rzedu i akcesoriéw dla twojego konia.
Na rynku stale pojawiajg si¢ nowe rozwigzania

choé¢ trzeba pamigtaé, ze ,nowy” nie od razu zna-
czy lepszy”. W kolejnych rozdzialach opisujg za-
réwno innowacyjne produkty, jakie pojawily sig
w ostatnim czasie w sprzedazy, jak i klasyczne kon-
cepeje, ktére opieraja si¢ uplywowi czasu.
Wskazdowki dotvezace doboru i dopasowania
sprzetu kieruje do jezdzeow wszystkich pozioméw
zaawansowania. W niemal kazdej siodlarni i na
kazdych zawodach mozemy zobaczy¢ zadziwiajg-
co wiele przykladéw zle dopasowanego sprzgtu.
Temat ten jest stale rozpatrywany przez instytucje



nadzorujace dyseypliny jezdzieckie, tak na szcze-

blu krajowym, jak i migdzynarodowym. Okresowo
wydawane sa nowe rozporzgdzenia i opinie w tej
kwestii, ktore warto §ledzic.

Zawodowi jezdzcy poswigcaja kwestiom sprzetu
tyle samo uwagi, co planowaniu zywienia i trenin-
gu konia. Rozwigzania, ktore sprawdzajg si¢ u za-
wodnika skokdw, mogg nie bvé odpowiednie dla
jezdzca stylu western albo uczestnika rajdéw dlu-
godystansowych, ale ta réznorodnos¢ wpisana jest
w tematyke rzedu konskiego. Z drugiej strony trze-
ba pamigta¢, ze wszyscy mamy takie same priory-
tety i podlegamy tym samym zasadom.

Najwazniejsze, aby slucha¢ swojego konia. Aby
dobra¢ najlepsze dla niego kielzno, przeanalizuj
budowe jego pyska. Pilnuj regularnych kontroli
uzg¢bienia i1 dopasowania siodla; obserwuj reakeje

konia podczas podpinania popregu. Zastanow sic,
I g :

czy powodem dla ktérego ma zwyczaj opierac sie
na wedzidle, nie jest fakt, ze ciagniesz za wodze.
Kon nie jest w stanie powiedzieé ci, czy jest mu
wygodnie podczas jazdy, ale jest ci to w stanie po-
kazac.

W niektérych przypadkach konieczna jest pora-
da wykwalifikowanego specjalisty, np. lekarza we-
terynarii, konskicgo stomatologa albo cksperta
zajmujgcego si¢ pasowaniem siodel. Niniejsza
ksigzka nie probuje i nic moze zastapi¢ konsultacji
z tachoweem, ktory bedzie w stanie zobaczyé cie-
bie i twojego konia w ruchu, ale moze ja uzupel-
nic. Jesli umiejetnie polaczysz te zrédla, bedziesz
wyposazony we wszystko, co jest ci potrzebne do
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1. Siedzisko jest odpowiednie] wielkosci | usadza jezdica

posrodku siodla
2. Pozycja maszynek umozliwia poprawne ulozenie nég
| 3.Klocki kolanowe s3 umiejscowione tak, by noga
spoczywala tuz za nimi

4, Tybinki sa odpowiedniej diugoici, proporcjonalnie

do nogi jezdica



OGLOWIA

NACHRAPNIK KRZYZOWY

Nachrapnik krzyzowy, zwany tez meksykanskim
- ma zniechecié konia do otwierania pyska i cig-
gnigcia. Punkt ucisku jest tu mniej wyrazisty niz
w nachrapniku hanowerskim, warto sprawdzi¢, na
co twoj kon reaguje najlepie;.

Gome paski angielskiego nachrapnika krzyzowe-
go sg zapinane tuz pod kosémi policzkowymi,
a tzw. nachrapnika meksykanskiego nieco wyzej.
W obydwu przypadkach skorzane kolko znajdujace
si¢ na skrzyzowaniu paskéw powinno lezeé posrod-
ku pyska konia.

Nicktore konie nie akceptujg standardowego
nachrapnika kombinowanego czy tez meksykan-
skiego, ale dobrze reagujg na modele z elastyczny-

mi wstawkami, ktore sg bardziej rozciagliwe.
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Nachrapnik meksykanski nie uciska na zeby trzonowe
konia.

Logika podpowiada, ze nachrapniki oddzialuja-
ce na podbrédek nie powinny byé uzywane razem
z kielznem wyposazonym w lancuszek podbrodko-
wy — wowezas kielzno 1 nachrapnik mogg dzialaé
whrew sobie.

Czasami widuje si¢ zawodnikow skokow lub
WEKKW, ktorzy korzystaja z nachrapnikow kombi-
l]l’)“';ln_\'(']] Ill]'} l]](‘ks.\'kilﬁﬁkic}l £ PC”I;I"IL‘“! ]'lil]
munsztukiem. Jedli kusi cig, aby p6js¢ w ich slady,

najpierw zastanow sig, czy dysponujesz poréwny-
walnymi umiej¢tnosciami jezdzieckimi!
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Nachrapnik Barnsby FTS Grakle ma elastyczne wstawki,
dzieki ktorym jest bardziej rozciagliwy i lepiej
dostosowuje sie do pyska konia.

~Zwykle stosuje nachrapnik meksykariski u mtodych koni, ktére zmieniajq
zeby. Zapewnia mi lepszq kontrole, a jednoczesnie nie uciska na zeby

trzonowe konia”.

John Whitaker - miedzynarodowy zawodnik skokdw przez przeszkody



Pierwsze kroki
Wipinacze zwykle wprowadza si¢ na eta-

pie zajezdzania konia. Zanim zalozymy
Je po raz pierwszy, musimy najpierw na-
uczy¢ konia poruszania sig stgpem, khu-
sem oraz zatrzymywania si¢. Gdy juz
opanuje te podstawowe ruchy na duzym
kole, dodaj luzno zapigty wypinacz po
zewngtrznej stronie — na przyklad, jesli
zaczynasz od jazdy w lewo, zapnij wypi-
nacz po prawej stronie.

Wypinacz przymocuj do sprzaczki
znajdujaeej si¢ mniej wigcej na wysoko-
sci gomej krawedzi lopatki oraz do
bocznego kolka kawecanu po zewngtrz-
nej stronie. Wypinacz powinien byé na
tyle luzny, by kon zauwazyl jego obec-
nos¢, ale nie poczul sig skrgpowany.
Gdy juz swobodnie porusza si¢ w lewo,
zatrzymaj go, przepnij wypinacz i po-
wtorz éwiczenie. Wickszosé koni nie
ma problemu z zaakceptowaniem poje-
dynczego wypinacza i po takim wpro-
wadzeniu mozna im zalozyé obydwa.

Zakladajac, ze twoj kon jest przyzwy-
czajony do lagodnego wedzidla oraz
prowadzenia przy uzyciu mostka, mo-
zesz przyezepic obydwa wypinacze do
kolek wedzidlowych. Zacznij od ze-
wngtrznego wypinacza, a gdy kon spo-
kojnic go zaakceptuje, przypnij takze
drugi.

Wypinacze powinny byé luzne, choé
tylko na tyle, aby nie podskakiwa¢ i nie
porusza¢ wedzidlem w pysku. Przez
najblizszych kilka dni stopniowo je
skracaj, az do punktu, w ktérym kon po-
rusza si¢ na lekkim kontakcie, a jego
nos jest tuz przed pionem.

Na poczatek przypnij wypinacze do kawecanu.

Nastepnie mozesz przypiac je do kotek wedzidtowych.




OCHRANIACZE | OWIJKI

PYTANIA | ODPOWIEDZI

Mam konia masci gniado-srokatej o si-
wym ogonie i cho¢ przed zawodami sta-
rannie go czyszczg, po drodze, w przycze-
pie, zawsze zdazy si¢ wybrudzi¢. W jaki
sposdb mogg ochronic ogon konia przed

zabrudzeniem podezas podrozy?

Najprostszy 1 najtanszy ochraniacz mo-
7esz wykonaé z kawatka starych, nylono-
wych rajstop, do ktérych mozesz schowa¢
ogon konia. U nasady mozesz zabandazo-
wac ogon tak, jak zwykle. Gwarantuj, ze
po podrozy bedzie w nienaruszonym sta-
nie. Mozesz tez kupié specjalng torbg na
ogon — nylonowy worck, ktéry dziala tak,
jak wspomniane rajstopy. Nicktore torby
sa polgczone z ochraniaczem na ogon.

Moj kon ma siwe koticzyny i wrazliwg sko-
re. Wszystkie ochraniacze, ktére wypro-
bowalam, ocieraja go, mimo iz myj¢ je
przed kazdym uzyciem. Czy mogg jakos
temu zaradzi€?

Zawodowi luzacy czesto nakladaja na
skore konia cienka warstwe talku na kra-
wedzi nowych ochraniaczy, aby zminima-
lizowa¢ otarcia. Mozesz poszukac tez
ochraniaczy z odczepiang futrzang wy-
sciolky.




Kompleksowy, bogato ilustrowany przewodnik po sprzecie jezdzieckim, dzigki ktoremu
nauczysz sie bezbtednie rozpoznawac, poprawnie dopasowywac, prawidtowo stosowac
i odpowiednio pielegnowac najrézniejsze elementy rzedu potrzebne do efektywnej

i bezproblemowej jazdy!
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. Bezstronny i catosciowy przeglad dostepnych na rynku rozwiazan -u."s-?‘.':.«.;‘_qf“'"\'.'v-
dla réznych dyscyplin jezdzieckich, od skokow przez przeszkody
po jazde w stylu western.

. Jasne i przystepne opisy konstrukgji oraz funkcji poszczegolnych
produktéw, ktére utatwiaja rozwiazywanie konkretnych problemow.

. Zwiezte objasnienia i szczegotowe ilustracje pomagaja poprawnie
dopasowywac¢ réznorodne elementy rzedu, w tym siodlta, wedzidla WSWIECTE KON
i derki, co przektada sie na wiekszy komfort i zadowolenie konia. =
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- Informacje na temat tradycyjnych i nowatorskich rozwiazan, |_\
wzorow i materiatow. .

.Sprzet i akcesoria jezdzieckie” to nieocenione Zrédto przydatnych informacji
dla os6b zainteresowanych kupnem lub wymiang sprzetu jezdzieckiego
zarowno doswiadczonych jezdzicow, jak i nowicjuszy.
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