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Wstep

Dlaczego ksigzka dla poczatkujacych mitosnikow koni nosi tytut ABC jeZdziectwa?
Qdpowiem przekornie, a zarazem prawdziwie: ABC koniarza brzmiatoby zdecydowanie
gorzej, ba, zniechecajaco — bo to szorstkie stowo znaczy po polsku nie tylko znawce
i wielbiciela, lecz takze zwyktego handlarza konmi.

dniesienie do jeZdziectwa jest
O wszakze mylace, pod tym termi-

nem kryje sie bowiem wiele dys-
cyplin sportowych, od tak znanych i po-
pularnych jak skoki przez przeszkody
i ujezdzenie, az po mniej rozpowszech-
nione w naszym kraju rajdy dtugodystan-
sowe i raczkujace dopiero konkurencje
w stylu westernowym.

Sprébuje wiec na poczatek rozwiac
wszelkie watpliwosci. Bedzie to ksigzka
dla ludzi, ktérzy uwielbiajg konie i by¢
moze chcg uprawiac sporty jezdzieckie,
nie jest to jednak dla nich nieodzownym
warunkiem obcowania z tym pigknym
zwierzeciem. Pigknym, ale tez duzym, sil-
nym i reagujacym blyskawicznie na bodz-
ce zewnetrzne, warto wiec poznaé¢ mecha-
nizmy konskich zachowan i opanowac
podstawowe zasady postepowania z ko-
niem. Pieknym, ale wybrednym, delikat-
nym i podatnym na rozmaite schorzenia,
warto sie zatem nauczy¢, jak dbac o jego
zdrowie i dobre samopoczucie. Warto tak-
ze wiedzied, ze odmiennego podejscia wy-
maga poczciwy kilkunastoletni watach,
ktory pracowat kiedy$ przy wyrebie lasu,
i trzyletni ogier pelnej krwi angielskiej,
szykowany do startu w jednej z najwaz-
niejszych gonitw sezonu. Ale kazdy kon
- bez wzgledu na rase, wiek, ptec i uspo-
sobienie —moze stac sie tym najukochan-
szym, ktéremu cztowiek poswigci czgsc
siebie samego. Niekoniecznie przygoto-
wujac go do udziatu w zawodach.

Konskiego bakcyla potknetam chy-
ba jeszcze w kotysce, bo moja dziecigca

fascynacja konmi graniczyta z obsesja.
Rysowatam konie, zanim nauczytam
sie czytac i pisac. Odkad opanowatam
umiejetnoé¢ czytania i pisania, musia-
tam zdoby¢ kazdg ksigzke z dziedziny
jezdziectwa i hodowli — na szczescie
w tamtych czasach wydawano ich zde-
cydowanie mniej niz dzis. Kolekcjono-
watam figurki koni, wycinatam zdjecia
z gazet, podziwiatam rumaki w ojcow-
skich albumach malarstwa europejskie-
go i sztuki starozytnej. Pierwsze lekcje
jazdy konnej odebratam pod okiem le-
gendarnego rotmistrza Tadeusza Jacob-
sona — wyprawa do malenkiej, liczacej
cztery wierzchowce stajenki pod War-
szawg zajmowata mi caly dzien, bo konia
trzeba byto samodzielnie przyprowadzi¢
z pastwiska i przygotowac do pracy, po-
tem za$ odstawié do uprzatnietego bok-
su. Tam wiaénie sie nauczytam, ze pod-
stawg wiezi z koniem jest cierpliwosé,
pokora i konsekwencja. Pierwszy wiasny
kon — angloarabska klacz z doskonatym
rodowodem i smutng przeszto$cia —spa-
dta mi z nieba, kiedy bytam juz dorostg,
doswiadczong w zyciu kobieta. Splot
okolicznosci sprawit, ze nie dane mi byto
na niej jezdzi¢, miatam za to szczgscie
dochowac sie od okaleczonej w wypad-
ku klaczy dwojga wspaniatych Zrebiat,
z ktérych jedno wyrosto na obiecujgcego
konia sportowego. Ile to wymagato cier-
pliwosci, pokory i konsekwencji, wiedza
tylko ci, ktérzy mi w tym towarzyszyli.
Jezdzitam w zyciu na dziesigtkach
koni, uczytam si¢ pokonywac parkury

i éwiczy¢ programy ujezdzenia, wprowa-
dzatam poczatkujacych w arkana jazdy
iwyruszatam na kilkudniowe rajdy kon-
ne z przyjaciéimi. Nic jednak nie dawato
mi tyle radosci, co diugie godziny spe-
dzone w stajni i na pastwisku. Diugie
godziny uwaznej obserwacji i czujnego
stuchania, uzupetnione wiedzg zaczerp-
nieta z ksigzek i wyniesiong z rozméw
z bardziej ode mnie doswiadczonymi
koniarzami. Zeby zyska¢ pelne zaufanie
klaczy-matki i spedzi¢ pot nocy w bok-
sie z pochrapujacym na kolanach no-
worodkiem, trzeba si¢ wpierw nauczyc
mowy konskich uszu, wywozenia gnoju
i podstawowych regut bezpieczenstwa.
Te same umiejetnosci musi opanowac
zawodnik, hodowea i zwykly mitosnik,
ktéry chce wejs¢ miedzy konie, zeby na
nie popatrzec i porobi¢ im zdjecia.

Kon nie jest sprzetem do ¢wiczer, ale
nie jest tez smokiem ognistym, od ktore-
go przezorniej trzymac sig z daleka. Jest
duzym, inteligentnym zwierzeciem, kt6-
re towarzyszy cztowiekowi od tysigcy
lat i uchodzi za jednego z naszych naj-
wierniejszych przyjaciot. A przyjaciét nie
wystarczy mie¢ —trzeba ich takze szano-
wac, dbaé o nich i okazywac im zaufanie.
Wskazowki zawarte w tej ksigzce pomo-
ga ci usystematyzowac wiedzg, przeta-
mac strach i czerpa¢ pelnymi garsciami
z przygody w czworonoznej kompanii.
Pono¢ najwieksze szczgscie w Swiecie na
konskim lezy grzbiecie —zapewniam cie,
ze nie trzeba si¢ tam wdrapywac, by za-
zna¢ prawdziwej radosci.
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KON KONIOWI NIEROWNY

Kilka stow o rasach koni

Z psami sprawa jest wzglednie prosta: nie trzeba by¢ wielkim znawcg, zeby okreslic,
czy spotkany na ulicy czworonég jest ksieciem krwi, czy zwyktym kundlem.

stalenie, czy dany wierzchowiec
U nalezy do rasy wielkopolskiej,
holsztynskiej czy jest koniem
szlachetnym potkrwi—a moze wcale nie
ma papierow i taki sie po prostu trafit
— przysparza nieraz ktopotow nawet fa-
chowcom. | nic dziwnego, bo kategoria
rasy w przypadku koni jest znacznie bar-
dziej ptynna niz wsréd innych udomowio-
nych zwierzat.

Rasowy pies albo kot ma charaktery-
styczng szate, umaszczenie i wyréwna-
ny, ustalony wzorcem pokrdj (czyli syl-
wetke). Rasowy kon stuzy okreslonym
celom —ma sprawdzic si¢ w sporcie wy-
czynowym, cieszy¢ oko nietypowa ma-
$cig lub przejawiac wybitne zdolnosci do
specjalnych chodéw. Jesli pozadana ce-
cha znika wewngtrz populacji, hodowcy
decyduja sie na ,dolew krwi” z zewnatrz
- innymi stowy, kryja klacz reprodukto-
rem innej rasy. Podobne zabiegi stosuje
sie takze w tworzeniu nowych ras psow
ikotow, kiedy jednak hodowca osiggnie
zamierzony rezultat, dalsze zabiegi pro-
wadzi juz w czystosci rasy, osiagajac jej
ujednolicenie i utrwalenie.

Hodowcy dzielg konie na gorgcokrwi-
ste (lzejsze, szlachetniejsze, o Zywszym
temperamencie), zimnokrwiste (cigzsze
i powolniejsze konie robocze) oraz kuce
(niskie konie, zaleznie od rasy zdradza-
jace przewage cech zwierzat goraco- lub
zimnokrwistych). Profesor Witold Pru-
ski, jeden z najwybitniejszych polskich
hipologoéw, zaproponowat inny, chyba
rozsadniejszy, nastepujacy podziat.

1. Rasy kulturalne — powstate dzieki
zabiegom hodowlanym czlowieka, by-
tujgce w sztucznych warunkach.

2. Rasy potkulturalne — stworzone
przy wspotudziale czowieka, lecz bytu-
jace w warunkach naturalnych.

3. Lokalne rasy koni prymitywnych
— powstate przy niewielkim udziale czio-
wieka, pod wpltywem miejscowych wa-
runkéw srodowiskowych.

Rozsadniejszy, bo konie czystej krwi
arabskiej — najstarszej gorgcokrwistej
rasy na $wiecie, od setek lat hodowa-
nej bez dolewu obcej krwi, zarazem
jednak potkulturalnej, uksztattowanej
w skrajnych warunkach pustynnych -
przyczynily sie do stworzenia prawie
wszystkich ras kulturalnych, takze zim-

Kon czystej krwi arabskiej

nokrwistych, i wcigz sa wykorzystywa-
ne do ich uszlachetniania. Z kolei konie
peinej krwi angielskiej powstaty w XVIII
wieku ze skrzyzowania klaczy miejsco-
wych z orientalnymi ogierami, z ktérych
najstynniejsze byty: turkmenski Byer-
ly Turk, arabski Darley Arabian i berbe-
ryjski Godolphin Barb. Folbluty plasuja
sie w cistej czolowce najszybszych koni
swiata i najbardziej wszechstronnych
koni sportowych.

Dzisiejsi badacze wyodrebniaja czy-
sta krew arabska i peing krew angielska
sposrod innych ras gorgcokrwistych —
miedzy innymi dlatego, ze s to dzisiaj
jedyne rasy hodowane w absolutnej czy-
stosci krwi.
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3. Jedli wierzchowiec naprawde przy-
sparza klopotow, przestan go odawiac
z pastwiska. Musi si¢ najpierw nauczy¢
postusznego nadstawiania glowy pod
kantar na ogrodzonym wybiegu —z dala
od kumpli i smakowitej trawy na tace.

Uwigz podpiety. Co dalej? Teraz trzeba
sprowadzi¢ konia do stajni. Powodzenie
tego zabiegu jest waznym sprawdzia-
nem waszej wzajemnej relacji: kon musi
wiedzie¢, ze cztowiek jest w tym stadzie
przewodnikiem.

Przede wszystkim zawsze prowadz
konia z tej samej strony. Stan przy jego
lewej topatce, prawa reka chwyc uwiaz
mniej wigcej 20 cm ponizej kantara, lewa
ujmij koniec linki. Nie owijaj jej wokoét
dtoni, bo jesli kon sprobuje sie wyrwac,
moze ci zrobi¢ krzywde. Teraz powiedz

zachecajaco ,idziemy” — kon powinien
ruszy¢ rownoczesnie z toba. Nie pozwol
mu wychodzi¢ przed siebie, ale tez nie
ciagnij go na site. Jedli sie zatrzyma, do-
tknij go leciutko koncem uwigzu lub po-
pchnij rekg. Wleczenie konia na uwigzie
mija sie z celem. Po pierwsze, jest bar-
dzo niepedagogiczne, bo zacheca go do
niepostuszenstwa, a po drugie — on jest
silniejszy, wiec i tak postawi na swoim.

Jesli musisz zakreci¢ do wewnatrz (na
siebie), najpierw lekko odepchnij konia
od siebie, w przeciwnym razie moze
straci¢ rownowage i cie podeptac. Jesli
trzeba podprowadzic go na wieksza odle-
glosc, lepiej zatozyé mu oglowie, a nawet
przypiac lonze.

Konia uwigzuje sie przy réznych oka-
zjach, a najczesciej do czyszczenia i sio-

diania. Zawsze musi by¢ uwigzany tak,
zeby w razie czego mozna go bylo na-
tychmiast zwolnic. Najlepiej wyposazy¢
sie w uwigz z karabinczykiem bezpie-
czenstwa, ktory mozna szybko otwo-
rzy¢. Jezeli sam kupujesz uwigz, to spytaj
w sklepie jezdzieckim, czy karabinczyk
ma specjalne zabezpieczenie, uniemozli-
wiajace samoczynne otwarcie mechani-
zmu. Jesli uwiaz ma zwykty karabinczyk,
naucz sie wigzac linke na wezet bez-
pieczny (patrz str. 54). Nie uwigzuj konia
zbyt krotko — najlepiej mocuj linke do
kotka osadzonego w scianie, koniowigzu
lub przeznaczonego do tego celu stupka,
w ostatecznosci do draga ogrodzenia. Nie
suptaj uwigzu do kraty w boksie — spa-
nikowany kon ma wystarczajaca site, by
wyrwac pret i zniszczy¢ calg konstrukeje.

Zakrecajac od siebie, musisz najpierw przetozy¢ reke z uwigzem na druga strong pod tbem konia
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Pierwszy parkur

Kiedy opanujesz juz wszystkie opisane
¢wiczenia, zacznij trenowac najazd ga-
lopem. Wbrew pozorom nie jest to wca-
le tatwe: musisz potozyc tym wigkszy
nacisk na pewny dosiad i pilnowanie
rytmu chodu, zeby nie straci¢ panowa-
nia nad wierzchowcem i naprowadzic¢
go prostopadle na przeszkode. Pamie-
taj, ze kazda zmiana kierunku wymaga
zmiany nogi, lepiej wiec przejsé na chwi-
le do ktusa i zagalopowac ponownie. Je-
$li kon ruszy na niewlasciwa noge, moze
straci¢ rownowage na zakrecie podczas
najazdu.

Dobrze ciidzie? W takim razie popros
trenera, zeby pozwolit wam przejechac
chocby najprostszy parkur. Rozrysuj

PODSTAWY JEZDZIECTWA

schemat na kartce — kierunek najazdu
i odlegtosci migedzy przeszkodami mu-
szg byc dostosowane do poziomu twoich
umiejetnosci. Kiedy parkur bedzie juz
ustawiony, przejdz sie po placu na pie-
chote. Jesli chcesz, zdejmij dragi z prze-
szkdd i przejedz trase ,na pusto”, zeby
kon wiedziat, co go za chwile czeka.

Rodzaje przeszkdd

Wigkszo$é opisanych przeszkod jest
zbyt trudna dla poczatkujacych jeidz-
céw, warto jednak poznac ich wyglad
i nazwy, chocby po to, zeby swiadomie
kibicowaé prawdziwym mistrzom.

Koperta - przeszkoda z dwéch skrzyzo-
wanych desek lub dragow.

Stacjonata — pojedyncza przeszkoda
z dragoéw lub desek utozonych jeden
nad drugim.

Doublebarre — przeszkoda ztozona
z dwdch stacjonat, nizszej i wyiszej.

Triplebarre - trzy stacjonaty, z kté-
rych kazda kolejna jest wyzsza od
poprzedniej.

Okser — dwie stacjonaty réwnej
wysokosci.

Pijany okser — dwie stacjonaty z uko-
$nie zawieszonymi draggami, na kazdej
z nich w inng strone.

Parkur; na pierwszym planie stacjonata



Jezdziectwo mozna uprawiac na rézne sposoby,
od niedzielnych wypraw do stajni do sportu
wyczynowego i sposobu na zycie. Od czegos
jednak zawsze trzeba zaczac.

Ksigzka ,ABC jezdziectwa” otworzy Ci wrota do swiata
koniarzy. Dowiesz sie tego, co jest niezbedne, by czuc sie
dobrze juz na pierwszej jezdzie.
Znajdziesz tutaj podstawowe wiadomosci o:
» typach i rasach koni;
* psychice koni i budowaniu porozumienia z wierzchowcem;
¢ zywieniu koni;
» objawach najczestszych chorob koni i pomocy,
jakiej mozesz udzieli¢c zwierzetom;
* nazwach i budowie czesci rzedu jezdzieckiego,
pomocach jezdzieckich i ich dziataniu.

Ksigzka niezbedna w hiblioteczce kazdego
mitosnika koni!
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